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NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA

 1.5 / 1.000.000

 Tüm HL’ların yaklaşık %5’ini 
oluşturur.

 Birinci derece akrabalarda 
görülme sıklığı cHL’ye göre 
daha fazla (SIR 19 vs 5.3)

İNSİDANS

doi:10.1182/blood-2013-07-453241



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA

Popcorn cells

bcl-6 (+)
CD 19, CD 20, CD 45 ve CD 79a (+)

PAX-5 ve OCT-2 (+)
CD 30 ve CD15 (-)

PATOLOJİK ÖZELLİKLER 

doi:10.1182/blood-2013-07-453241



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA

 Median tanı yaşı 37
 Hastaların %75 i erkek

 B semptomları <%10 vakada
 Indolen seyir, geç relaps.
 Relaps oranı cHL’ye göre yüksek (>1 yıl 

relaps %7.4 vs %4.7)

KLİNİK

doi:10.1182/blood-2013-07-453241



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA

FDG aviditesi vardır, ancak tek başına BT ye 
PET BT eklenmesi hastaların sadece 
%10’unda tedavi değişimine yol açmaktadır

Tanıda Anında;      %63  erken evre - iyi risk 
%21  ileri evre 

TANI 

doi:10.1182/blood-2013-07-453241



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA

Klasik olarak servikal tutulum 

Median hastalık sadece %7. 

Dalak tutulumu
 10 yıllık PFS / %48 vs %71 p:0.049
 Sekonder agresif lenfoma insidansı yüksek (p:0.014)

Bulky hastalık
Dalak tutulumu
Subdiafragmatik tutulum 

Kötü Prognoz

TANI 

doi:10.1182/blood-2013-07-453241



PROGRESYON- TRANSFORMASYON

Median 8.1 yıl 
7% 10 yıl
15% 15 yıl
31% 20 yıl

Al-Mansour M, Connors JM, Gascoyne RD, Skinnider B, Savage KJ. Transformation to aggressive lymphoma in nodular lymphocytepredominant Hodgkin’s lymphoma. J Clin Oncol. 2010;28(5):793-799.
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NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA
EVRELEME

GHSG Evreleme Sistemi

Erken evre Evre 1-2 (risk faktörü yok)

Orta evre Evre 1-2A (≥1 risk faktörü)
Evre 2B (C/D risk faktörleri)

İleri evre Evre 2B ( A/B risk faktörleri)
Evre 3-4

Risk Faktörleri

A Geniş mediastinal kitle

B Ekstranodal hastalık

C ESR >50 mm/h B semptomu yoksa
ESR >30 mm/h B semptomu varsa

D ≥ 3 Nodal alan

Dennis A. Eichenauer, Andreas Engert; How I treat nodular lymphocyte-predominant Hodgkin lymphoma. Blood 2020; 136 (26): 
2987–2993. doi: https://doi.org/10.1182/blood.2019004044

EORTC Age >50 yıl

EORTC ≥ 4 Nodal alan

https://doi.org/10.1182/blood.2019004044


NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA

TEDAVİ

Dennis A. Eichenauer, Andreas Engert; How I treat nodular lymphocyte-predominant Hodgkin lymphoma. Blood 2020; 136 (26): 
2987–2993. doi: https://doi.org/10.1182/blood.2019004044

https://doi.org/10.1182/blood.2019004044


NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA

TEDAVİ- EVRE 1A

Dennis A. Eichenauer, Andreas Engert; How I treat nodular lymphocyte-predominant Hodgkin lymphoma. Blood 2020; 136 (26): 2987–2993. doi: https://doi.org/10.1182/blood.2019004044

https://doi.org/10.1182/blood.2019004044


NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA

TEDAVİ- EVRE 1A - Radyoterapi

%81

%95.7-%100

%91.9

%84.3 %88.5

J Clin Oncol 2015 Sep 10;33(26):2857-62. doi: 10.1200/JCO.2014.60.4363. Epub 2015 Aug 3.

256 hasta median 91 ay izlem



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA

TEDAVİ- EVRE 1A

Dennis A. Eichenauer, Andreas Engert; How I treat nodular lymphocyte-predominant Hodgkin lymphoma. Blood 2020; 136 (26): 2987–2993. doi: https://doi.org/10.1182/blood.2019004044

https://doi.org/10.1182/blood.2019004044


NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA

TEDAVİ- EVRE 1A– Tedavisiz izlem

52 pediatrik NLPDHL Evre 1A hastası
Tam rezeksiyon sonrası tedavisizi izlem

13 hasta median 11.5 ayda relaps olmuş.

5 yıllık EFS %77

DOI: 10.1200/JCO.2015.65.3469 Journal of Clinical Oncology 34, no. 20 (July 10, 2016) 2372-2379



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA

TEDAVİ- EVRE 1A– Rituximab Monoterapi

%100 %96.4
%85.3

%81.4
%77.1

Blood 2011 Oct 20;118(16):4363-5. doi: 10.1182/blood-2011-06-361055.Epub 2011 Aug 9.

28 hasta median 43 ay izlem 



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA

TEDAVİ- ERKEN/ORTA EVRE



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA
TEDAVİ- ERKEN/ORTA EVRE

%93

%84

%91

%65

P:0.074 P:0.0024

Blood 2011 Oct 27;118(17):4585-90. doi: 10.1182/blood-2011-07-365932. Epub 2011 Aug 26

Evre 1A- 1B ve 2A 
RT (n:32) vs 2xABVD -/+ RT(n:56-16)



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA

TEDAVİ- ERKEN/ORTA EVRE

30 Gy20 Gy



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA
TEDAVİ- ERKEN/ORTA EVRE

1370 yeni tanı HL hastası (81 NLPHL)

20 Gy ile 30 Gy arası OS ve PFS farkı yok.

Toksisite 30 Gy >20 Gy

N Engl J Med 2010; 363:640-652 DOI: 10.1056/NEJMoa1000067



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA
TEDAVİ- İLERİ EVRE



%73

%63

Blood 2014 Jun 5;123(23):3567-73. doi: 10.1182/blood-2013-12-541078. Epub 2014 Apr 8.

TEDAVİ- İLERİ EVRE – ABVD 
NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA

NLPHL hastalarında 
agresif lenfomaya
transformasyon 

%24

%73

%44

84 hasta
42 hasta



%53.1 NLPHL evre 3-4

%30 cHL evre 3-4

NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA
TEDAVİ- İLERİ EVRE – ABVD 

https://doi.org/10.1182/blood.V126.23.3863.3863

47 NLPHL (8 ileri evre) vs 126 cHL (18 ileri evre)
5-yıllık DFS NLPHL < cHL



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA
TEDAVİ- İLERİ EVRE

Standart değil



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA
TEDAVİ- İLERİ EVRE



J Clin Oncol 2020 Mar 1;38(7):698-705. doi: 10.1200/JCO.19.00986. Epub 2019 Oct 18

NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA
TEDAVİ- İLERİ EVRE- BEACOPP

HD 9 – HD 12 – HD 15 çalışmaları

133 Hasta  esc. BEACOPP 
11 Hasta  esc. BEACOPP + RT

8 yıllık PFS %76.2       8 yıllık OS %87.4



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA
TEDAVİ- İLERİ EVRE



%85.7

NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA
TEDAVİ- İLERİ EVRE – R-CHOP 

14 NLPHL hastası 
Median 6.6 yıl izlem

Tedavi ilişkili mortalite
yok

Agresif lenfomaya
dönüşüm yok



J Clin Oncol 2020 Mar 1;38(7):698-705. doi: 10.1200/JCO.19.00986. Epub 2019 Oct 18

NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA
TEDAVİ- İLERİ EVRE



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA
TEDAVİ- RELAPS HASTALIK



%100

%78.6

%90 %90
%78.6

%72.4

NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA
TEDAVİ- RELAPS HASTALIK- Kemoterapi/OKIT

Blood 2018 Oct 4;132(14):1519-1525 doi: 10.1182/blood-2018-02-836437. Epub 2018 Jul 31.



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA
TEDAVİ- RELAPS HASTALIK



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA
TEDAVİ- RELAPS HASTALIK- Anti CD 20

Overall Response Rate %94
Median izlem süresi 63 ay
Median time to progresyon 33 ay
5 yıllık PFS / OS rituximab monoterapisi %36.4 / %90
5 yıllık PFS / OS rituximab + idame %71.4 / %71.4

Overall Response Rate %96
Median izlem süresi 26 ay

1 yıllık PFS %93
2 yıllık PFS %80

J Clin Oncol 2014 Mar 20;32(9):912-8. doi: 10.1200/JCO.2013.53.2069.Epub 2014 Feb 10.
Leukemia 2016 Jun;30(6):1425-7. doi: 10.1038/leu.2015.321.Epub 2015 Nov 20.



NODULER LENFOSİT PREDOMİNANT HODGKIN LENFOMA

TEDAVİ ÖZETİ

STAGE 1A

30 Gy IS-RT

ERKEN EVRE

2 X (R) ABVD   
+ 20 Gy IS-RT

ORTA EVRE 

4 X (R) ABVD 
+ 30 Gy IS-RT

İLERİ EVRE

6 X R-CHOP 
+/- 30 Gy RT



TEŞEKKÜRLER
elifcan.aladag@gmail.com
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