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Allogene�k hematopoet�k hücre nakl� (allo-HCT) başta hematoloj�k kanserler ve kem�k �l�ğ� 

yetmezl�ğ� olmak üzere b�rçok potans�yel ölümcül hastalığın tedav�s�nde kullanılan kürat�f b�r tedav� 

seçeneğ�d�r. Özell�kle akut lösem�ler allo-HCT yapılan olguların büyük kısmını oluşturmaktadır. Allo-

HCT uygulamasındak� gel�şmeler ve gen�şleyen end�kasyonları neden� �le transplant hastalarında her 

geçen yıl artış olmaktadır. Kök hücre seç�m�nde sırasıyla akraba, akraba dışı ve alternat�f kaynaklar 

olarak yarı uyumlu veya kord kaynaklı ürün terc�h ed�lmekted�r. Akraba �ç� donörü olmayan ve kök 

hücre nakl� adayı hastalar �ç�n akraba dışı tarama sürec� başlatılmaktadır. Avrupa ve Amer�ka 

ver�ler�ne bakıldığında kök hücre nakl�nde akraba dışı ver�c� kaynaklı ürün yaygın olarak 

kullanılmaktadır. Hatta son yıllarda gel�şm�ş ülkelerde doku bankalarındak� donör havuzunun 

gen�şlemes� �le akraba �ç� ver�c�den daha fazla oranda akraba dışı ver�c� kaynaklı ürün kullanılmaya 

başlanmıştır. Ülkem�zde yen� kurulan ulusal kök hücre doku bankası Türk�ye Kök Hücre 

Koord�nasyon Merkez� (TÜRKÖK) sayes�nde akraba dışı kaynaklı donörlere ulaşım �mkanı 

kolaylaşmıştır. TÜRKÖK projes�n�n donör havuzu gen�şled�kçe akraba �ç� ver�c�s� olmayan ve kök 

hücre nakl� tedav�s�ne �ht�yaç duyan hastalar �ç�n öneml� b�r seçenek olacağı ve bu nedenle akraba dışı 

nak�l oranlarının artacağı tahm�n ed�lmekted�r. Bu sunumda akraba dışı donör tarama ve ürün kabul 

sürec� hakkında gerekl� prosedürler özetlenecekt�r.

Kök hücre kaynağı �ç�n doku uyumu (HLA) hakkında ter�mler tablo 1’de ver�lm�şt�r. 

Transplant merkezler� bünyes�nde yerel kök hücre nak�l konsey�nde allo-HCT kararı alınmış ve akraba 

�ç� taramada 9/10 veya 10/10 HLA uyumuna sah�p donör saptanamamış hastalar �ç�n y�ne konsey 

raporu doğrultusunda akraba dışı tarama sürec� başlatılab�lmekted�r. Türk�ye’de akraba dışı tarama 

yapma yetk�s� olan kurumlar şunlardır; 

1- Sağlık Bakanlığı Türk�ye Kök Hücre Koord�nasyon Merkez� - TÜRKÖK

2- Ankara Ün�vers�tes� Akraba Dışı Doku ve Kordon Kanı Bankası - TRAN

3- İstanbul Ün�vers�tes� Akraba Dışı Doku ve Kordon Kanı Bankası – TRİS
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Tablo 1. HLA uyum düzey� �ç�n ter�mler

MRD

(matched related donor)

Tam eşleşm�ş donor;

10/10 uyumlu kardeş-akraba

MUD

(matched unrelated donor)

Tam eşleşm�ş donor;

10/10 uyumlu akraba dışı

MMRD

(m�smatched related donor)

Tek uyumsuz donor;

9/10 uyumlu kardeş-akraba

MMUD

(m�smatched unrelated donor)

Tek uyumsuz donor;

9/10 uyumlu akraba dışı

Haplo�dent�k 2 veya daha fazla uyumsuz nak�l;

5/10-6/10-7/10-8/10 uyumlu kardeş-akraba

Bu kurumlar üzer�nden akraba dışı tarama sürec� başlatılab�lmekted�r. Doku bankalarına 

başvuru sırasında gerekl� evraklar olan; akraba dışı ver�c� taraması kararı alınmış kök hücre nakl� 

konsey formu, hastanın yüksek çözünürlükte çalışılmış HLA rapor sonucu ve başvuru yapılan kuruma 

a�t akraba dışı ver�c� tarama formu ma�l üzer�nden veya posta yolu �le �lg�l� kuruma 

gönder�leb�lmekted�r. Tarama sürec� sonucunda Türk�ye �ç� doku bankalarında uyumlu ver�c� 

saptanması durumunda kısa sürede sonuç raporu �le b�lg� ver�lmekted�r. Eğer uyumlu ver�c� 

saptanamaması durumunda �se başvuru yapılan doku bankası tarafından yurt dışı doku bankalarında 

tarama başlatılmaktadır. Uyumlu ver�c� veya ver�c�ler�n bulunması �le ma�l ortamında donör/donörlere 

a�t b�lg�ler transplant merkez� �le paylaşılmaktadır. Saptanan ver�c�n�n transplant merkez� tarafından 

kabul ed�lmes� durumunda work-up sürec� başlatılır. Work-up sürec�nde �lg�l� donör doku bankasının

kend� �ç�nde standard�ze ett�ğ� �stem formu doldurulur. İstem formunda her doku bankasında farklı 

b�lg�ler talep ed�leb�lmekle b�rl�kte genel olarak hasta b�lg�ler�, transplant merkez�n�n b�lg�ler�, 

�sten�len kök hücren�n kaynağı (kem�k �l�ğ�/per�fer�k kan), kök hücren�n m�ktarı, ek ürün taleb� ve 

nak�l tar�h� �ç�n 3 ayrı seçenek olacak şek�lde tar�h b�lg�ler� �stenmekted�r. Work-up formu doku 

bankasına ged�kten sonra doku bankası tarafından donöre ulaşılmakta ve donörün �şlem �ç�n onayı ve 

bel�rlenen tar�h �ç�n uygunluğu sorgulanıp transplant merkez�ne work-up sonuç raporu olarak ma�l 

ortamında �let�lmekted�r. Sonrak� süreçte donörün uygunluk �ç�n tetk�k ve muayene �şlemler�, kök 

hücren�n transplant merkez�ne bel�rlenen tar�hte transfer� �le �lg�l� konular doku bankası 

sorumluluğunda yürütülmekted�r. Donörün uygunluk test sonuç raporu hastaya hazırlık rej�m�ne 

başlanmadan transplant merkez�ne �let�l�r ve uygun bulunması dah�l�nde öncek� süreçte bel�rlenen tar�h 

doğrultusunda doku bankası kök hücre hazırlığına, transplant merkez� �se hastaya a�t tedav� sürec�n� 

yönetmekle sorumludur. Doku bankası tarafından hazırlanan kök hücren�n transfer b�lg�ler�, transplant 

merkez�ne tahm�n� ulaşma saat� ve ürünü get�recek k�ş�n�n b�lg�ler� ma�l ortamında transplant 

merkez�ne gönder�l�r. Bel�rlenen tar�hte kök hücre, transplant merkez�ne ulaştıktan sonra �lg�l� doktor 
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ve hemş�re tarafından ürün tesl�m alınır. Doku bankasının ürün �çer�ğ�n� bel�rt�r belgeler�, ürünün 

uygun koşullarda ve sıcaklıkta taşındığına da�r belgeler karşılıklı onaylanarak b�rer nüsha şekl�nde 

transplant merkez� ve doku bankası �le paylaşılır. Sonrak� süreçte �se ürün transplant merkez�n�n 

sorumluluğundadır. 

Nak�l sürec� b�tt�kten sonra transplant merkez� doku bankasının talep ett�ğ� bel�rl� aralıklarla,

hasta hakkında temel b�lg�ler� (hastanın hayatta olup olmadığı, pr�mer hastalığın durumu, transplant 

sonrası erken ve geç dönemde görülen kompl�kasyonları, vb.) ma�l ortamında paylaşmakla 

sorumludur.
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